Menu Emile Zola Igny

lundi 13 mai 2024 vendredi 17 mai 2024

lundi 13 mai 2024

mardi 14 mai 2024

mercredi 15 mai 2024

jeudi 16 mai 2024

vendredi 17 mai 2024

Céleri rapé sauce fromagere ail et
fines herbes

Salade de tomate mozzarella,basilic

CEuf dur mayonnaise

Carottes rdpées aux raisins secs

Salade d'avocat

Concombre vinaigrette

Filet de maquereaux a la tomate

Salade crétoise

Rigolo au fromage

Salade iceberg au cheddar

Petit parisien

Salade de pommes de terre a
I’échalote

Pdteé de volaille en croiite

Bolognaise de boeuf

Haut de cuisse de poulet roti

Brandade de poisson du chef

Tajine d'agneau aux fruits secs.

Escalope de porc sauce creme

champignons
. . ap s . . , Filet de poisson meuniére et son
Bolognaise végétarienne Poélée de moules fagon mariniére Poisson frais sauce tomate citron
i
. .. , . L 1 gy Blésotto aux champignons et
Spaghettis emmental rapé Frites et sauces Salade verte vinaigrette Semoule a I'huile d'olive parmesan

Brocolis persillés Tomate rétie Légumes couscous Haricots verts a I'échalote
Camembert HVE Emmental Assortiment de laitages Tomme de Savoie Brie

Yaourt nature au lait entier sucré

Yaourt au lait entier vanille

Ananas frais et mangue

Fromage blanc sucré

Fromage blanc aux fruits

Assortiment de compotes de fruits

Corbeille de fruits

Assortiment de crémes desserts

Corbeille de fruits

Petit pain

Petit pain

Petit pain

Petit pain

Petit pain




