Menu Emile Zola Igny

lundi 29 avril 2024 vendredi 3 mai 2024

lundi 29 avril 2024

mardi 30 avril 2024

jeudi 2 mai 2024

vendredi 3 mai 2024

Céleri rapé sauce fromagere ail et
fines herbes

Salade verte, tomates et oignons
frits

Salade coleslaw

Salade de tomate feta, basilic

Concombre fromage blanc et
ciboulette

Mousse de canard

Melon

Filet de maquereaux a la moutarde

Rillettes de la mer

Pizza aux fromages

Salade au cceur de palmier et mai's

Salade Caesar au poulet

Coéte de porc échine savoyarde

Escalope de volaille a la creme

Emincé de bceuf sauce provengale

Boulettes d’agneau sauce curry

Filet de poisson meunieére et son

Dos de colin sauce beurre blanc

Omelette aux 3 fromages

Poisson frais sauce tartare

citron
Coquillettes et emmental rapé Riz pilaf Boulgour sauce tomate Pommes de terre vapeur persillées
Epinards a la créeme Courgettes sautées Piperade Haricots verts sautés au beurre
Camembert HVE Emmental Assortiment de laitages Brie

Yaourt nature au lait entier sucré

Yaourt au lait entier vanille

Paris Brest

Yaourt au lait entier vanille

Mousse au chocolat

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Petit pain

Petit pain

Petit pain

Petit pain




